VISTO:

La Ley Provincial Nro. 2950, por la que se crea el “Programa Provincial de
Consumo Responsable de Sal en la Provincia de La Pampa”;

CONSIDERANDO:

Que dicha normativa establece pautas a cumplimentar por los establecimientos
gastronémicos publicos y privados en relaciéon al consumo de sal y los beneficios
producidos por la disminucién de sodio en los alimentos;

Que en el afio 2013 el Congreso de la Republica Argentina sancioné la Ley 26.905
por la cual se promueve la reduccién del consumo de sodio en la poblaciéon y que la
provincia de La Pampa mediante la Ley 2.826 de Enero del afio 2015 adhiri6 en todos sus
términos, mientras que la Municipalidad de General Pico mediante la Ordenanza 56/2015
adhiere a esta;

Que la Organizacién Mundial de la Salud recomienda que el consumo medio de sal
por dia se sittie en torno a los 5 gramos, mientras que el consumo dado en Argentina es de
12 gramos aproximadamente;

Que estudios realizados en el pais indican que alrededor de un 17% de la poblaciéon
agrega sal a la comida luego de la coccién;

Que el sodio en uso excesivo es un factor de gran incidencia en la hipertension
arterial siendo un factor de riesgo de mortalidad y un 34% de la poblacién sufre dicho
problema, siendo responsable del 80% de las muertes cardiovasculares y la mas
importante causa de los ACV;

Que en distintos municipios de la provincia de La Pampa y el pais se han llevado
adelante politicas de similares caracteristicas;

Que es importante destacar que el dia 17 de Mayo se celebra el Dia Mundial de la
Hipertension Arterial, instituida por la Liga Mundial de Hipertensién, buscando fomentar
acciones para mejorar el diagnodstico y control de esta enfermedad;

POR ELLO:

EL CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE GENERAL PICO
SANCIONA CON FUERZA DE ORDENANZA:

Articulo 1ro.: Adherir a la Ley Provincial Nro. 2950, por la que se crea el “Programa
Provincial de Consumo Responsable de Sal en la Provincia de La Pampa”, destinado a los
establecimientos gastrondmicos (ptblicos y privados) como asi también a las instituciones
publicas provinciales en donde se elaboren productos alimenticios.

Articulo 2do.: La Municipalidad de General Pico, a través del area correspondiente,
difundird ante los establecimientos gastronémicos (ptblicos y privados) la normativa
establecida en el “Programa Provincial de Consumo Responsable de Sal en la Provincia de
La Pampa” creado por la Ley Nro. 2950 de fecha 13/12/2016, a fin se dé el cumplimiento
de la misma.

Articulo 3ro.: De forma.



